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ABSTRAK 

HUBUNGAN KEPATUHAN CUCI TANGAN PERAWAT DENGAN TANDA 

GEJALA TERJADINYA INFEKSI POST OPERASI DI RUANG DAHLIA 

RSUD IBNU SINA KABUPATEN GRESIK 

 

Oleh : Bachrul Ulum 

 Cuci tangan adalah proses membuang kotoran dan debu secara mekanik dari 

kulit kedua belah tangan dengan menggunakan sabun dan air. Mencuci tangan 

merupakan teknik yang paling penting dalam pencegahan dan pengontrolan infeksi. 

Kepatuhan (Adherence) adalah suatu bentuk perilaku yang timbul akibat adanya 

interaksi antara petugas kesehatan dan pasien sehingga pasien mengerti rencana dan 

segala konsekuensinya dan menyetujui rencana tersebut serta melaksanakannya. 

Infeksi merupakan masuknya mikroorganisme yang memperbanyak diri di jaringan 

tubuh yang menyebabkan peradangan. Penyakit infeksi adalah penyakit yang 

disebabkan oleh mikroba patogen dan bersifat sangat dinamis. Tujuan penelitian 

menganalisis hubungan kepatuhan cuci tangan perawat dengan tanda gejala terjadinya 

infeksi post operasi di ruang Dahlia RSUD Ibnu Sina Kabupaten Gresik. 

 Penelitian ini mengunakan rancangan studi dengan metode Cross sectional 

desain dengan jumlah sampel 13 dengan tekhnik Purposive Sampling. Variabel 

Independen dalam penelitian ini adalah kepatuhan cuci tangan. Variabel 

Dependennya adalah terjadinya infeksi post operasi. Hasil analisis statistik Sparman 

Rank didapatkan Sig. = 0,001 > 0,05 dan koefisien korelasi = 0,000 sehingga H1 

diterima, artinya ada hubungan antara kepatuhan cuci tangan dengan tanda dan gejala 

terjadinya infeksi post operasi. 

 Hasil penelitian menunjukkan ada hubungan antara kepatuhan cuci tangan 

dengan tanda dan gejala terjadinya infeksi post operasi di ruang Dahlia RSUD Ibnu 

Sina Kabupaten Gresik. 

 Peneliti menyarankan perawat agar selalu cuci tangan dan melakukan budaya 

cuci tangan sebelum dan sesudah melakukan tindakan keperawatan. 

 

  

Kata kunci : cuci tangan , patuh dan infeksi 
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ABSTRACT  

 
  

RELATIONSHIP OF NURSE'S HAND WASH COMPLIANCE WITH SIGNS 

AND SYMPTOMS OF POST OPERATING INFECTION IN DAHLIA 

 IBNU SINA HOSPITAL GRESIK DISTRICT 

  
  

By : Bachrul Ulum 

  

              Hand washing is the process of removing dirt and dust mechanically from 

the skin of both hands using soap and water. Hands are the most important techniques 

in the prevention and control of infection. Obedience (Adherence) is a form of 

behavior that arises as a result of the interaction between health workers and patients 

so that patients understand the plan and all its consequences and agree to the plan and 

carry out. The infection is the entry of microorganisms that multiply in body tissues 

that cause inflammation. Infectious disease is a disease caused by microbial 

pathogens and is highly dynamic. Research purposes analyzing the relationship 

between compliance with washing hands of nurses with symptoms of post operative 

infection in the Dahlia room at the Ibnu Sina Regional Hospital, Gresik Regency. 

 This study used a study design with a Cross Sectional  design with a total 

sample size of 13 with Purposive Sampling technique. The Independent Variable is 

this study was hand washing complience. The Dependent Variable is the occurrence 

of post operative infections. The result of the Sparman Rank statistical analysis 

obtained Sig. = 0,001 > 0,05 and the correlation coefficient = 0,000 so H1 is 

accepted, meaning that there is a relationship between hand washing complience with 

signs and symtomps of post operative infection. 

 The result showed a realtionship between hand washing complience with sign 

and symptoms of post operative infection in the Dahlia room at the Ibnu Sina 

Regional Hospital, Gresik Regency. 

 Researches suggest that nurses always wash their hands and carry out a 

culture of washing hands before and after nursing actions. 

 

          

Key words : hand washing, obedience and infection 
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