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Pemberian pertolongan pertama terhadap korban kecelakaan lalu lintas di sering
tidak dilakukan oleh petugas medis atau orang yang berkompeten. Tukang ojek yang ada
disepanjang Jl. Raya Daendles sering melakukan pertolongan kepada korban kecelakaan
lalu lintas Tujuan penelitian ini adalah menjelaskan pengaruh pelatihan BHD terhadap
pengetahuan dan kesiapan menolong tukang ojek di wilayah Jl. Raya Daendles Manyar
Gresik.
Desain penelitian ini menggunakan Quasy Eksperimental dengan jenis one group
pre post test design. Sample diambil dengan menggunakan purposive sampling yaitu
sebanyak 21 responden diberikan pelatihan BHD. Variabel independen yaitu pelatihan
BHD dan variabel dependen yaitu tingkat pengetahuan dan kesiapan menolong tukang
ojek. Instrumen yang digunakan adalah SOP pelatihan BHD dan kuisioner pengetahuan
dan kesiapan menolong.
Hasil uji statistik Wilcoxon Signed Rank Test menunjukkan ada perbedaan tingkat
pengetahuan dan tingkat kesiapan menolong setelah diberikan pelatihan BHD dengan
nilai p= 0,002 untuk tingkat pengetahuan dan p=0,000 untuk tingkat kesiapan menolong.
Pelatihan BHD dapat meningkatkan pengetahuan dan kesiapan menolong karena
dengan pendidikan kesehatan dengan demonstrasi dapat mempermudah responden dalam
mengingat kembali materi yang telah diberikan. Petugas kesehtan diharapkan dapat
memberikan pelatihan BHD kepada masyarakat awam lain sebagai upaya pemberdayaan
masyarakat dalam memberikan pertolongan pertama kepada korban kecelakaan.
Kata Kunci: Pelatihan Bantuan Hidup Dasar (BHD), Pengetahuan, Kesiapan
Menolong, Tukang Ojek.
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