AN ANALYSIS OF METAPHORS IN ARIANA
GREANDE’S ETERNAL SUNSHINE ALBUM

THESIS

By:
ADE PUTRI LUTHFIAH
202207009

ENGLISH LITERATURE PROGRAM
FACULTY OF LATTERS
UNIVERSITAS GRESIK

2026



AN ANALYSIS OF METAPHORS IN ARIANA
GREANDE’S ETERNAL SUNSHINE ALBUM

THESIS

Present to
Universitas Gresik
In Partial fulfilment of The Requirements

For The Degree of Undergraduate In English Literature

By:
ADE PUTRI LUTHFIAH
202207009

ENGLISH LITERATURE PROGRAM
FACULTY OF LATTERS
UNIVERSITAS GRESIK

2026



PERSETUJUAN DOSEN PEMBIMBING

. An Analysis Of Metaphors In Ariana Grande Eternal

Judul Skripsi
Sunshine Album

Nama Mahasiswa . Ade Putri Luthfiah

NIM - 2022070009

Telah selesai dilakukan bimbingan dan dinyatakan layak memenuhi syarat dan

menyetujui untuk di Uji pada tim penguji Tugas akhir pada Program Studi Sastra

Inggris Fakultas Sastra Universitas Gresik

Gresik, 22 Juli 2026
Pembimbing I Pembimbing I
Novi Sriwulanda\'i, M.Pd Muhammad Aipi-Aac in, M.Pd
NIPY.107102020150111 NIPY.107102020180130

Mengetahui,
Ketua Program Studi

il



BERITA ACARA BIMBINGAN

UNIGRES

HNIVERSITAS GRESIK

racter Build ng Through Educatior

FAKULTAS SASTRA

PROGRAM STUDI SASTRA INGGRIS
TERAKREDITASI BAIK

SK Ny SBE4/SK/BAN PIIPEPA Ppj/SitN /2024

5K BAN PT No. 1209/5K/BAN-PT/Akred/PT/%i1/2021 Peringkat Akreditasi “8ak Seks

KARTU BIMBINGAN TUGAS AKHIR

Nama Mahasiswa : Ade Putri Luthfiah
NiM ;2022070009
Program Studi : Sastra Inggris
Fakultas : Sastra
Judul Tugas Akhir : An Analysis Of Metaphors In Ariana Grande ' S Eternal Sunshine
Album
Pembimbing Utama : Novi Sriwulandari,M.Pd
Pembimbing Pendamping : M.Ainul Yaqin, M.Pd
Konsultasi
; Paraf Paraf
No | Hari/Tanggal | Materi Konsultasi Pembimbing Pembimb?ng
[ Utama P;((;#pﬂgv
1 |Selasa §/S 'KDH suheIA bab W ( T
2 [Geuak N/ Wi  Fodingy X cbnlii i = M ]
3 | fhn 2o/ |Kein BaB v N 4
4 [Gsq wys [ vontultes  astice - by 278
5 | Foou )% Concleshon \\ £ W 3 |
6 |wis V£ | pevisn  concluGon ¥\ L
7 ‘ Snin '/f ferubucton  avficel " k‘\ L(M b
8 [ fen ore | &g adika e SR i e v

Bimbingan Telah Selesai pada tanggal
Telah memenuhi Syarat Mengikuti Ujian Skripsi

Gresik, 17 Juni 2026
Pembimbi fPendamping

—

iSri i M.Ainul Yaqin, M.Pd
NIDN. 0708098805 NIDN. 0704099202




PENGESAHAN TIM PENGUJI
Judul skripsi . An Analysis of Metaphors In Ariana Grande’s Eternal

Sunshine Album
Nama Mahasiswa Ade Putri Luthfiah
NIM 202207009
Telah dipertahankan/diuji duhadapan tim penguji
Pada tanggal
PROGRAM STUDI SASTRA _INGGRIS
FAKULTAS SASTRA

TA 2025/2026

TIM PENGUJIL:

1. Novi Sriwulandari, M.Pd Y
NIDN. 107102020150111 P N
Ketua Penguji

2. Muhammad Ainul Yaqin, M.Pd
NIDN. 107102020180130
Anggota | y

3. Muhammad Ainul Yaqin, M.Pd
NIDN. 107102020180130
Anggota Il

Mengetahui,




PERNYATAAN ORISINALITAS

Yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama . Ade Putri Luthfiah

NIM 2022070009

Fakultas : Sastra

Progam Studi - Sastra Inggris

Jenjang :S-1

Judul Skripsi . AN ANALYSIS OF METAPHORS IN ARIANA

GRANDE’S ETERNAL S UNSHINE ALBUM

Dengan ini saya menyatakan bahwa dalam naskah Skripsi ini tidak terdapat
karya ilmiah yang pernah diajukan orang lain untuk memperoleh gelar
akademik disuatu perguruan tingéi, dan tidak terdapat karya atau pendapat
yang pernah ditulis atau diterbitkan orang lain kecuali secara tertulis secara
tertulis dikutip dalam naskah ini dan disebutkan dalamsumber kutipan dan
daftar pustaka.

Apabila ternyata didalam naskah tugas akhir ini dapat dibuktikan unsur-unsur
plagiasi saya bersedia skripsi ini digugurkan dan gelar akademik yang telah
saya peroleh DIBATALKAN, serta diproses sesuai peraturan perundang-
undangan yang berlaku. Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenar-
benarnya tanpa ada paksaan dari pihak manapun.

Gresik, 22 Juli 2026

Yang menyatakan,
}“33215/\-@423108938

Ade Putri Luthfiah

NIM. 2022070009

vi



PERNYATAAN ORISINALITAS

Yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama . Ade Putri Luthfiah
NIM 2022070009
Fakultas : Sastra

Progam Studi - Sastra Inggris
Jenjang : S-1

Judul Skripsi . AN ANALYSIS OF METAPHORS IN ARIANA
GRANDE’S ETERNAL S UNSHINE ALBUM

Dengan ini saya menyatakan bahwa dalam naskah Skripsi ini tidak terdapat
karya ilmiah yang pernah diajukan orang lain untuk memperoleh gelar
akademik disuatu perguruan tingéi, dan tidak terdapat karya atau pendapat
yang pernah ditulis atau diterbitkan orang lain kecuali secara tertulis secara
tertulis dikutip dalam naskah ini dan disebutkan dalamsumber kutipan dan
daftar pustaka.

Apabila ternyata didalam naskah tugas akhir ini dapat dibuktikan unsur-unsur
plagiasi saya bersedia skripsi ini digugurkan dan gelar akademik yang telah
saya peroleh DIBATALKAN, serta diproses sesuai peraturan perundang-
undangan yang berlaku. Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenar-
benarnya tanpa ada paksaan dari pihak manapun.

Gresik, 22 Juli 2026
Yang menyatakan,

9 &
2 M"ET]-:/ ’
% TEMW.

}i?21 FAKX428108938
----- Ade Putri Luthfiah
NIM. 2022070009

| ik
|
i

vi



FAKULTAS SASTRA

PROGRAM STUDI SASTRA INGGRIS
TERAKREDITASI BAIK

SK No 5864/SK/BAN-PI PEPA-Ppj/S/IX 2024

SURAT KETERANGAN
CEK PLAGIASI SKRIPSI

Pada hari ini Senin tanggal 15 Juni Berdasarkan pengecekan skripsi dari
mahasiswa:

«

Nama - Ade Putri Luthfiah

NIM : 2022070009

Program Studi - Sastra Inggris

Fakuktas : Sastra

Judul . An Analysis of Metaphors in Ariana Grande’s Eternal

Sunshine Album
Hasil cek plagiasi : 16 %

Maka diputuskan bahwa dokumen skripsi mahasiswa bersangkutan dinyatakan
Lolos/Tidak Lolos*.

Gresik , 22 Juli 2026
Pembimbing I, Pembimbing II,

.y /)

|
N

Novi Sriwulandari, M.Pd Risma Ka

NIPY. 107102020150111 NIPY. 1071020201500114

viil



MOTTO

“Life is a sculpture that you cast as you make mistakes and learn from them.”

-Kim Namjoon-

“There's always tomorrow and it always gets better.”

-Ariana Grande-
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AN ANALYSIS OF METAPHORS IN ARIANA GRANDE’S ETERNAL
SUNSHINE ALBUM

Ade Putri Luthfiah
English Literature Program, Faculty of Letters, Gresik University

ABSTRACT

This study aims to identify the types of conceptual metaphors used in selected song
lyrics from Ariana Grande's Eternal Sunshine album (2024) and to analyze how
these metaphors express emotional experiences in romantic relationships. This
research employs a descriptive qualitative approach grounded in Conceptual
Metaphor Theory (CMT) proposed by Lakoff and Johnson (1980), which classifies
metaphors into three types: structural, orientational, and ontological. The primary
data consist of lyrics from five selected songs — "Eternal Sunshine,” "Don't Wanna
Break Up Again,” "We Can't Be Friends (Wait for Your Love),” "True Story," and
"Imperfect for You" — obtained from the Spotify platform. Data were collected
through textual documentation and observation, and analyzed using close reading.
The findings identified twenty-three metaphorical expressions classified into
twelve structural metaphors, nine ontological metaphors, and two orientational
metaphors. Structural metaphors predominated, mapping concrete source domains
such as games, natural disasters, fire, and mechanical loops onto abstract target
domains related to emotional states and relational dynamics. Ontological metaphors
gave entity-like qualities to abstract emotional experiences, while orientational
metaphors communicated emotional relapse and psychological overwhelm through
spatial imagery. Overall, the findings demonstrate that metaphor functions as the
primary cognitive mechanism for constructing and communicating complex
emotional narratives within the romantic relationships depicted in the album.

Keywords: Conceptual Metaphor, Song Lyrics, Ariana Grande, Eternal Sunshine,
Lakoff and Johnson
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AN ANALYSIS OF METAPHORS IN ARIANA GRANDE’S ETERNAL
SUNSHINE ALBUM

Ade Putri Luthfiah
Sastra Inggris, Fakultas Sastra, Universitas Gresik

ABSTRACT

Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi jenis-jenis metafora konseptual
yang digunakan dalam lirik lagu terpilih dari aloum Eternal Sunshine (2024) karya
Ariana Grande dan menganalisis bagaimana metafora tersebut mengekspresikan
pengalaman emosional dalam hubungan romantis. Penelitian ini menggunakan
pendekatan kualitatif deskriptif dengan landasan teori Conceptual Metaphor Theory
(CMT) vyang dikemukakan olenh Lakoff dan Johnson (1980), yang
mengklasifikasikan metafora ke dalam tiga jenis: struktural, orientasional, dan
ontologis. Data primer berupa lirik dari lima lagu terpilih, yaitu "Eternal Sunshine,"
"Don't Wanna Break Up Again,” "We Can't Be Friends (Wait for Your Love),”
"True Story,"” dan "Imperfect for You," yang diperoleh dari platform Spotify.
Teknik pengumpulan data dilakukan melalui dokumentasi dan observasi tekstual,
sedangkan analisis data menggunakan metode analisis teks dekat (close reading).
Hasil penelitian mengidentifikasi sebanyak dua puluh tiga ekspresi metaforis yang
terdistribusi dalam tiga kategori: dua belas metafora struktural, sembilan metafora
ontologis, dan dua metafora orientasional. Metafora struktural mendominasi
dengan memetakan domain sumber konkret — seperti permainan, bencana alam,
api, dan loop mekanis — ke domain target abstrak yang berkaitan dengan kondisi
emosional dan dinamika relasional. Metafora ontologis memberikan kualitas
seperti entitas fisik pada pengalaman emosional abstrak, sementara metafora
orientasional mengkomunikasikan relaps emosional dan rasa terjebak secara
psikologis melalui citra spasial. Secara keseluruhan, temuan menunjukkan bahwa
metafora berfungsi sebagai mekanisme kognitif utama dalam mengonstruksi dan
mengkomunikasikan narasi emosional yang kompleks dalam hubungan romantis
yang digambarkan dalam album tersebut.

Kata kunci: Metafora Konseptual, Lirik Lagu, Ariana Grande, Eternal Sunshine,
Lakoff dan Johnson
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