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Hubungan Beban Kerja Perawat Terhadap Ketepatan Pemberian
Antibiotik Profilaksis Pasien Operasi Orthopaedi Di Instalasi Bedah Sentral
The Relationship Between Nurses Workload And The Accuracy Of Prophylaxis

Antibiotic Administration In Orthopedic Surgery Patients At The Central
Surgical Installation
Achmad Saifuddin

Program Studi Ilmu Keperawatan, Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas
Gresik Kramatandap — Gapurosukolilo Gresik, 61111, Indonesia
Email: say.ifud@gmail.com

ABSTRAK

Pendahuluan : Salah satu faktor keberhasilan pengobatan di setiap layanan kesehatan
adalah ketepatan pemberian antibiotik profilaksis di kamar operasi. Pemberian antibiotic
profilaksis yang tidak sesuai dapat berisiko reaksi alergi terhadap obat, mundurnya waktu
operasi karena obat antibiotik yang belum di berikan, bahkan bisa menimbulkan efek
samping obat yang tidak di inginkan sampai kematian. Tujuan : Penelitian ini merupakan
penelitian kuantitatif dengan Metode cross sectional. Sampel dalam penelitian ini
berjumlah 36 orang yang diambil menggunakan metode purposive sampling dengan
kriteria inklusi perawat kamar operasi IBS RSUD Ibnu Sina Kabupaten Gresik, dan
perawat bersedia menjadi responden. Variabel dependen dalam penelitian ini adalah
ketepatan pemberian obat antibiotic profilaksis pasien operasi orthopaedi di IBS RSUD
Ibnu Sina Kabupaten Gresik. Metode : Proses analisa data dalam penelitian ini
menggunakan Uji Korelasi Spearman untuk mengetahui ada atau tidaknya hubungan antar
variabel dengan tingkat signifikasi p<0,05. Hasil : penelitian ini menunjukkan di dapatkan
Hasil analisis statistic sparman rank didapatkan Sig. = 0,000 > 0,05 dan koefisien
korelasi = 0,000 sehingga H1 diterima, artinya ada hubungan beban kerja perawat
dengan ketepatan pemberian Antibiotik Profilaksis. Kesimpulan : diharapkan bisa
menjalankan SPO tentang dalam ketepatan pemberian Antibiotik Profilaksis Pasien
Operasi Orthopaedi Di Instalansi Bedah Sentral di tingkatkan, sehingga dalam hal
ini sesuai waktu pemberian obat, tepat pasien, tepat dosis, tepat obat, tepat indikasi,
waspada efek samping obat.

Kata Kunci : beban kerja, perawat, pemberian antibiotik
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ABSTRACT

Introduction: One of the factors for successful treatment in every health service
is the accuracy of prophylactic antibiotic administration in the operating room.
Inappropriate prophylactic antibiotic administration can risk allergic reactions to drugs,
delays in surgery time due to antibiotics that have not been given, and can even cause
unwanted side effects of drugs to death..Objective: This study is a quantitative study with
a cross-sectional method. The sample in this study amounted to 36 people who were taken
using the purposive sampling method with the inclusion criteria of IBS operating room
nurses at Ibnu Sina Hospital, Gresik Regency, and nurses willing to be respondents. The
dependent variable in this study is the accuracy of administering prophylactic antibiotics to
orthopedic surgery patients at IBS Ibnu Sina Hospital, Gresik Regency. Results: This study
shows that the results of the sparman rank statistical analysis obtained Sig. = 0.000 > 0.05
and correlation coefficient = 0.000 so that H1 is accepted, meaning that there is a
relationship between nurses' workload and the accuracy of providing Prophylactic
Antibiotics. Conclusion: It is expected that the implementation of SOP regarding the
accuracy of administering Prophylactic Antibiotics to Orthopaedic Surgery Patients at the
Central Surgical Installation can be improved, so that in this case it is appropriate to the
time of administration of the drug, the right patient, the right dose, the right drug, the right

indication, and be aware of the side effects of the drug.

Keywords: workload, nurses, antibiotic administration
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