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ABSTRAK 
PENGARUH PENDIDIKAN KESEHATAN MELALUI VIDEO ANIMASI 

TERHADAP PENGETAHUAN DAN KEPATUHAN PENGOBATAN 

KEMOTERAPI PADA PASIEN CARSINOMA MAMMAE 

 
Penelitian kuantitatif yang dilakukan di Unit Kemoterapi  
Oleh : Astri Riantari 
 

Pengobatan kemoterapi memiliki efek samping pada fisik dan psikologis. 
Efek samping yang sering terjadi antara lain: mual, muntah, rambut rontok, 
sariawan, nyeri telan, demam, diare, konstipasi, anemia, penurunan leukosit, 

trombositopeni, kulit kering, kuku menghitam kadang kulit juga kehitaman pasien 
kanker membutuhkan dukungan dari orang sekitar terutama keluarga dalam 
menjalani pengobatan. Dengan pendidikan kesehatan melalui video animasi yang 
mana diharapkan menambah pengetahuan dan kepatuhan pasien dalam nejalankan 
kemoterapi. 

Penelitian dengan metode kuantitatif dengan desain penelitian  pra 
eksperimen dalam bentuk One-Group Pre-test Post-test Design. Penelitian ini 

memiliki populasi 80 orang menggunakan non probability tipe purposive 
sampling menjadi 70 responden ini dilaksanakan tanggal 2 Desember sampai 
dengan 31 Desember 2024 di Unit Kemoterapi Rumah Sakit Semen Gresik 
Gresik. Variabel independen pendidikan kesehatan melalui media video animasi 
dan variabel dependen tingkat pengetahuan dan kepatuhan pengobatan 
kemoterapi.. Mengunakan uji statistik Uji Wilcoxon  untuk mengetahui tingkat 
kemaknaan α < 0,05, jika  p < 0,05 

Hasil pengolahan data dengan menggunakan  wilcoxon didapatkan nilai p-
value < 0,05 p value = 0,000 (α <0,05) yang artinya ada Pengaruh Pendidikan 
Kesehatan melalui Video Animasi terhadap Pengetahuan dan Kepatuhan 
Pengobatan Kemoterapi pada Pasien Carsinoma Mammae. 

Penelitian ini diharapkan bisa memberikan referensi untuk pembuatan SOP 
(Standar Operasional Prosedur) tentang pendidikan kesehatan melalui video 
animasi yang mana diharapkan menambah pengetahuan dan kepatuhan pasien 
dalam nejalankan kemoterapi.sehingga pasien bisa di melaksanakan kemoterapi 

sesuai dengan jadwal tanpa adanya komplikasi yang bisa menyebabkan penundaan 
kemoterapi.  

. 

 
Keywords : kemoterapi, pasien, pendidikan 
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ABSTRACT 

THE EFFECT OF HEALTH EDUCATION THROUGH ANIMATION VIDEO ON 

KNOWLEDGE AND COMPLIANCE OF CHEMOTHERAPY TREATMENT IN 

MAMMAE CARCINOMA PATIENTS 

 

Quantitative research conducted in the Chemotherapy Unit 

By: Astri Riantari 

 

Chemotherapy treatment has side effects on physical and psychological. Common 
side effects include: nausea, vomiting, hair loss, mouth ulcers, swallowing pain, fever, 

diarrhea, constipation, anemia, decreased leukocytes, thrombocytopenia, dry skin, black 
nails sometimes blackish skin cancer patients need support from people around them, 
especially family in undergoing treatment. With health education through animation 
videos which are expected to increase patient knowledge and compliance in undergoing 
chemotherapy. 

Research using quantitative methods with a pre-experimental research design in the 
form of One-Group Pre-test Post-test Design. This study has a population of 80 people 

using non-probability purposive sampling type to 70 respondents was carried out from 
December 2 to December 31, 2024 at the Chemotherapy Unit of Semen Gresik Hospital 
Gresik. The independent variable of health education through animated video media and 
the dependent variable is the level of knowledge and compliance with chemotherapy 
treatment. Using the Wilcoxon test statistic to determine the level of significance α <0.05, 
if p <0.05 

The results of data processing using Wilcoxon obtained a p-value <0.05 p value = 
0.000 (α <0.05) The Effect of Health Education through Animated Videos on Knowledge 

and Compliance with Chemotherapy Treatment in Mammae Carcinoma Patients. 
With this study, it is expected to provide a reference for the creation of SOPs 

(Standard Operating Procedures) on health education through animated videos which are 
expected to increase patient knowledge and compliance in undergoing chemotherapy. so 
that patients can undergo chemotherapy according to schedule without any complications 
that can cause chemotherapy delays. 

. 

 
Keywords: chemotherapy, patients, education 
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