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ABSTRAK 

Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui manajemen pembelajaran bahasa 

Inggris melalui metode Total Physical Responses untuk meningkatkan kemampuan 

belajar anak usia prasekolah yang berada di Kumon Green Garden. Lancar 

berbahasa Inggris menjadi poin plus dalam berinteraksi bahkan didunia kerja. 

Beragam persoalan dan cara penangananya, metode Total Physical Responses dapat 

menstimulus peserta didik dalam meningkatkan kemampuan belajar bahasa Inggris. 

Peneliti melakukan wawancara, observasi dan dokumentasi dalam penelitian 

dengan mengambil dua sampel peserta didik. Hasil observasi penelitian ini 

menunjukan kemampuan belajar bahasa Inggris untuk anak prasekolah di Kumon 

Green Garden mengalami peningkatan. Hal itu terlihat dari manajemen 

pembelajaran yang berlangsung secara efektif dan nilai pembelajaran Minggu 

pertama sampai ketiga yang mengalami peningkatan akurasi dan waktu pengerjaan. 

Akan tetapi pemberian perlakuan sebanyak 5 pertemuan tidaklah cukup untuk 

meningkatkan kemampuan belajar bahasa Inggris melalui metode Total Physical 

Responses di hari kelas saat pembelajaran. 

Adapun keunggulan dari metode ini baik untuk peserta didik kinestetik yang 

harus aktif di kelas dan membantu siswa mencapai kefasihan lebih cepat. Disertai 

kelemahan metode ini sulit mengkondisikan peserta didik dan dapat menjadi 

tantangan bagi siswa pemalu. Metode ini sangat tepat digunakan pada siswa pemula 

atau anak prasekolah dan tidak disarankan untuk pembelajaran siswa SMP 

dikarenakan metode ini dianggap membosankan. 

 

Kata kunci : Manajemen Pembelajaran, Metode Total Physical Responses, anak 

usia prasekolah. 
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ABSTRACT 

The purpose of this study was to determine the management of learning 

English through the Total Physical Responses method to improve the learning 

abilities of preschool-age children in Kumon Green Garden. Fluent in English is a 

plus point in interacting even in the world of work. Various problems and how to 

handle them, the Total Physical Responses method can stimulate students to 

improve their English learning skills. 

Researchers conducted interviews, observations and documentation in 

research by taking two samples of students. The observation results of this study 

show that the ability to learn English for preschool children at Kumon Green 

Garden has increased. This can be seen from the learning management that takes 

place effectively and the value of the first to third week of learning which has 

increased accuracy and processing time. However, giving treatment as much as 5 

meetings is not enough to improve English learning skills through the Total 

Physical Responses method on class days during learning. 

The advantages of this method are good for kinesthetic students who must be 

active in class and help students achieve fluency more quickly. Accompanied by 

the weakness of this method, it is difficult to condition students and can be a 

challenge for shy students. This method is very appropriate for beginners or 

preschoolers and is not recommended for junior high school students because this 

method is considered boring. 

 

Keywords: Learning Management, Total Physical Responses Method, preschool 

age children. 
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