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ABSTRAK 

 

PENGARUH PENDIDIKAN KESEHATAN DENGAN MEDIA BOOKLET 

TERHADAP PENGATAHUAN DAN SIKAP IBU TENTANG 

HIPERTERMI DAN PENATALAKSANAAN KEJANG DEMAM 

Penelitian pre-experimental di RSI Mabarrot Bungah 

Oleh : Destia Dwi Cahyani 

 

Demam tinggi merupakan salah satu tanda dari infeksi sehingga mereka 

yang mengalami infeksi tertentu beresiko mengalami hipertermi bahkan demam 

tinggi yang akan mengakibatkan kejang demam. Pengetahuan ibu tentang 

penanganan kejang demam merupakan peran penting yang mempengaruhi 

penatalaksanaan kejang demam. Tujuan penelitian ini yaitu untuk mengetahui 

pengaruh pendidikan kesehatan dengan media booklet terhadap pengetahuan dan 

sikap ibu tentang hipertermi dan penatalaksanaan kejang demam. 

. 

Desain penelitian ini menggunakan Pre experimental desain, dengan 

populasi sebanyak 30 responden dengan tehnik purposive sampling dan sampel 

yang diambil 24 responden. Instrumen yang di gunakan yaitu kuisoner 

pengetahuan dan sikap dengan uji statistik Wilcoxon Ranks Test dengan tingkat 

signifikan ρ> 0,05. Variabel independennya adalah Pendidikan Kesehatan dengan 

Media Booklet, dan variabel dependennya adalah Pengetahuan dan Sikap Ibu 

tentang Hipertermi dan Penatalaksanaan Kejang Demam, pemberian booklet 

dengan durasi 30 menit. 

Hasil penelitian yang diperoleh pengetahuan sebelum diberikam 

pendidikan kesehatan sebagian besar cukup dan sesudah diberikan seluruh 

responden nilai pengetahuan baik. Sikap sebelum diberikan pendidikan kesehatan 

sebagian besar nilai negatif dan sesudah diberikan hampir seluruh responden nilai 

sikap positif. Ada pengaruh pendidikan kesehatan dengan media booklet terhadap 

pengetahuan ibu tentang hipertermi dan penatalaksanaan kejang demam dan ada 

pengaruh pendidikan kesehatan dengan media booklet terhadap sikap ibu tentang 

hipertermi dan penatalaksanaan kejang demam 

Pengetahuan ibu tentang penanganan kejang demam merupakan peran 

penting yang mempengaruhi penatalaksanaan kejang demam. Ibu yang memiliki 

pengetahuan dan sikap yang baik tentang kejang demam dapat melakukan 

penatalaksanaan yang baik untuk anaknya. 

 

Kata kunci : Pendidikan Kesehatan, Pengetahuan dan Sikap Ibu, Hipertermi 

dan Kejang Demam 

  



 
 

xii 
 

ABSTRACT 

 

THE INFLUENCE OF HEALTH EDUCATION USING BOOKLET MEDIA ON 

KNOWLEDGE AND ATTITUDES OF MOTHERS ABOUT HYPERTHERMI 

AND THE MANAGEMENT OF FEBRILE SEIZURES 

Pre-experimental 

 research at RSI Mabarrot Bungah 

By : Destia Dwi Cahyani 

 

High fever is a sign of infection so those who have certain infections are at 

risk of experiencing hyperthermia and even high fever which will result in febrile 

seizures. Mother's knowledge about handling febrile seizures is an important role 

that influences the management of febrile seizures. The purpose of this study was 

to determine the effect of health education using booklet media on mothers' 

knowledge and attitudes about hyperthermia and the management of febrile 

seizures. 

 

The design used a pre-experimental design, with a population of 30 

respondents with a purposive sampling technique and samples taken 24 

respondents. The instrument used is a knowledge and attitude questionnaire with a 

statistical test Wilcoxon Ranks Test with a significant level of ρ> 0.05. The 

independent variable is Health Education with Media Booklets, and the dependent 

variable is Mother's Knowledge and Attitudes about Hyperthermia and 

Management of Febrile Convulsions, giving a booklet with a duration of 30 

minutes. 

 

The results of the study obtained that knowledge before being given health 

education was mostly sufficient and after being given knowledge all respondents 

valued good knowledge. The attitude before being given health education was 

mostly negative and after being given it almost all of the respondents had a 

positive attitude. There is an effect of health education using booklet media on 

mother's knowledge about hyperthermia and management of febrile seizures and 

there is an effect of health education using booklet media on mother's attitudes 

about hyperthermia and management of febrile seizures 

 

Mother's knowledge about handling febrile seizures is an important role 

that influences the management of febrile seizures. Mothers who have good 

knowledge and attitudes about febrile seizures can do good management for their 

children. 
 

 

Keywords: Health Education, Mother's Knowledge and Attitude, Hyperthermia 

and Febrile Seizures. 
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