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JOYCE CAROL OATES 

 

Johan Alif Eksanusdin 

Sastra Inggris, Fakultas Sastra, Universitas Gresik 

 

ABSTRAK 

 Gejala kecemasan merupakan sebuah karakter yang dapat memberikan 

sebuah gambaran mengenai interaksi kepada publik dengan rasa ketakutan terhadap 

individu melalui lingkup tertentu. Dalam penelitian ini, penulis menganalisis 

tentang gejala kecemasan yang diderita oleh Norma Jeane yang merupakan sebuah 

tokoh utama dalam novel Blonde yang ditulis oleh Joyce Carol Oates. Tujuan dari 

kajian tersebut untuk memberikan sebuah gambaran mengenai Norma Jeane dari 

penyebab dan dampak gejala kecemasan yang dideritanya. Tujuan penelitian ini 

adalah untuk memberikan sebuah bukti menunjukkan gejala kecemasan yang 

diderita oleh Norma Jeane dari sejak lahir sampai kematiannya. Metode yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah deskripsi kualitatif. Sumber data yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah dari hasil ungkapan perasaan dalam bentuk 

paragraf dalam novel. Proses pengumpulan data dalam penelitian ini adalah dengan 

cara membaca dan memahami isi novel, mengkategori data, dan mengorganisasikan 

data. Proses analisis data dalam penelitian ini adalah membaca data, memahami 

data, menafsirkan data, hingga membuat kesimpulan. Hasil penelitian ini dapat 

memberikan sebuah penjelaskan terkait dengan gejala kecemasan yang dialami oleh 

Norma Jeane dari sejak lahir menjadi beban orang tua sampai dianggap dirinya 

dijuluki anak yatim piatu. Norma Jeane hanya memiliki sedikit pertemanan hingga 

beberapa kali ganti suami karena alasan karir yang semakin terkenal. Namun, 

pengorbanan karir dengan kehidupan Norma Jeane yang tidak selamanya baik, 

tetapi memiliki sisi buruk yang terjadi hingga kematian.  

 

Kata Kunci: Gejala kecemasan 
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English Literature Program, Faculty of Letters, Universitas Gresik 

 

ABSTRACT 

Anxiety disorder is a character trait that can provide a description of 

interactions with the public with a sense of fear towards individuals through a 

certain scope. In this study, the author analyzes the anxiety disorders suffered by 

Norma Jeane who is the main character in the novel Blonde written by Joyce Carol 

Oates. The purpose of the study is to provide an overview of Norma Jeane from the 

causes and effects of her anxiety disorders. The purpose of this study is to provide 

evidence showing the symptoms of anxiety suffered by Norma Jeane from birth to 

death. The method used in this research is a qualitative description. The data source 

used in this research is the result of the expression of feelings in the form of 

paragraphs in the novel. The data collection process in this research is by reading 

and understanding the contents of the novel, categorizing the data, and organizing 

the data. The process of data analysis in this research is reading the data, 

understanding the data, interpreting the data, and making conclusions. The results 

of this study can provide an explanation related to the anxiety Symptoms 

experienced by Norma Jeane from the time she was born to be a burden on her 

parents until she was considered an orphan. Norma Jeane only has a few friends 

until she changes her husband several times because of her increasingly famous 

career reasons. However, the sacrifice of career with Norma Jeane's life is not 

always good, but has a bad side that occurs until death. 
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